
順 時間帯
時間／

(分)
研修科目 研修内容

研修

実施形式
講師 会場

― 9：15～9：30 15 開講式

1 30 市民後見概論Ⅰ
オリエンテーション、市

民後見の背景・役割

2 30 地域福祉における権利擁護体制
成年後見制度と日常生活

自立支援事業

3 10：40～12：00 80 成年後見制度概論
成年後見制度の意味と仕

組み
対面

釧路地方法務局　根室支局

登記官　牛村　義和　氏

4 任意後見制度
任意後見制度の意味と仕

組み

5 任意後見の事例と課題 任意後見の事例と課題

6 13：30～14：30 60 対象者理解～高齢者・認知症～
高齢者・認知症の理解と

特性
対面

グループホーム萩の里

代表　五十嵐　強　氏

7 14：40～16：10 90 対象者理解～障がい者～ 障がい者の理解と特性

8 16：20～17：20 60 対人援助の基礎 対人援助技術を学ぶ

9 13：30～14：30 60 成年後見と家庭裁判所
制度の適正な運用と家庭

裁判所の役割
Zoom

釧路家庭裁判所

訟廷管理官　五十嵐　広幸　氏

10 14：40～15：40 60 成年後見制度Ⅰ 法定後見の事務と流れ

11 15：50～16：50 60 成年後見制度Ⅱ 財産管理、身上監護

12 9：30～10：00 30 市民後見概論Ⅱ
成年後見における行政の

役割

13 10：00～10：30 30 意思決定支援 意思決定支援を学ぶ

14 10：40～12：40 120 民法の基礎
民法の基礎（契約、代

理、相続、遺言）

15 13：30～14：20 50 関係制度Ⅰ
介護保険制度・その他の

高齢者施策の取り組み
別海町役場福祉部介護支援課

16 14：30～15：20 50 関係制度Ⅱ

障害者総合支援法・その

他の障がい者施策の取り

組み・生活保護

別海町役場福祉部福祉課

17 15：30～16：30 60 関係制度Ⅲ 公的年金・医療保険等 別海町役場保健生活部町民課

18 成年後見の事例
専門職後見、法人後見等

の事例

19 後見活動の実際
市民後見活動、法人後見

活動等から学ぶ

20 10：40～12：00 80 成年後見制度の実務Ⅰ 申立演習

21 13：00～14：20 80 成年後見制度の実務Ⅱ 就任後、終了時の実務

22 14：30～16：00 90 課題演習・グループワーク まとめ、振り返り

― 16：00～16：15 15 閉講式 べつかい安心サポートセンター

令和６（2024）年度　べつかい安心サポートセンター市民後見人養成研修カリキュラム

月日

1

日

目

10月5日（土）

※開講式

べつかい安心サポートセンター

別海町生涯学習

センター

みなくる

（会議室2）

9：30～10：30 対面

13：00～14：00 60 対面
釧路公証人合同役場

公証人　本田　法夫　氏

2

日

目

10月8日（火）

別海町生涯学習

センター

みなくる

（団体活動室）
対面

相談支援事業所あくせす根室

社会福祉士・精神保健福祉士

浜尾　勇貴　氏

4

日

目

10月19日（土） 対面
菅原日出男司法書士事務所

司法書士　菅原　日出男　氏

別海町生涯学習

センター

みなくる

（会議室2）

3

日

目

10月10日（木）

別海町生涯学習

センター

みなくる

（会議室2）
対面

丹羽行政書士事務所

行政書士　丹羽　大地　氏

Zoom

及び

対面

5

日

目

10月22日（火）

別海町生涯学習

センター

みなくる

（団体活動室）

6

日

目

10月26日

（土）

※閉講式

9：00～10：30 90

対面
なかしべつ法律事務所

弁護士　猪原　健弘　氏

別海町生涯学習

センター

みなくる

（会議室2）


